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डॉ० भीमराव अम्बेडकर के ववचार/सामाजजक न्याय 

डॉ० भीमराव अम्बेडकर आधुनिक भारत के प्रमुख ववधध वेत्ता, समाजसुधारक थे। दलितों के 
मसीहा, समाज सुधारक डॉ० भीमराव अम्बेडकर एक राष्ट्रीय िेता भी थे। उन्होंिे कई महत्वपूर्ण 
पुस्तकें  लिखी जजसमें द अिटचेबल्स हू आर दे?, हू वेयर दी शूद्राज, बुद्धा एण्ड हीज 
धम्मा,  पाककस्ताि एण्ड पार्टणशि ऑफ इजण्डया तथा  द राइज एण्ड फॉि ऑफ र्हन्द ूवूमि प्रमुख 
हैं। इसके अिावा उन्होंिे 300 से भी अधधक िेख लिखे। भारत का संववधाि भी उन्होंिे ही 
लिखा। सामाजजक भेदभाव व ववषमता का पग-पग पर सामिा करते हुए अन्त तक वे झुके िहीं। 
अपिे अध्ययि, पररश्रम के बि पर उन्होंिे अछूतों को िया जीवि व सम्माि र्दया।  

अंबेडकर के ववचार 

अम्बेडकर का सम्परू्ण जीवि भारतीय समाज में सुधार के लिए समवपणत था। अस्पशृ्यों तथा दलितों 
के वे मसीहा थे। उन्होंिे सर्दयों से पद-दलित वगण को सम्मािपूवणक जीिे के लिए एक सुस्पष्ट्ट 
मागण र्दया। उन्हें अपिे ववरूद्ध होिे वाि ेअत्याचारों, शोषर्, अन्याय तथा अपमाि से संघषण करिे 
की शजतत दी। उिके अिुसार सामाजजक प्रताड़िा राज्य द्वारा र्दए जािे वािे दण्ड से भी कहीं 
अधधक दुुःखदाई है। उन्होंिे प्राचीि भारतीय ग्रन्थों का ववशद अध्ययि कर यह बतािे की चेष्ट्टा 
भी की कक भारतीय समाज में वर्ण-व्यवस्था, जानत प्रथा तथा अस्पशृ्यता का प्रचिि समाज में 
कािान्तर में आई ववकृनतयों के कारर् उत्पन्ि हुई है, ि कक यह यहां के समाज में प्रारम्भ से ही 
ववद्यमाि थी। उन्होंिे दलित वगण पर होिे वािे अन्याय का ही ववरोध िहीं ककया अवपतु उिमें 
आत्म-गौरव, स्वाविम्बि, आत्मववश्वास, आत्म सुधार तथा आत्म ववश्िेषर् करिे की शजतत प्रदाि 
की। दलित उद्धार के लिए उिके द्वारा ककए गए प्रयास ककसी भी दृजष्ट्टकोर् से आधुनिक भारत 
के निमाणर् में भिुाये िहीं जा सकते। पं. िेहरू के शब्दों में ‘डॉ. अम्बेडकर, र्हन्द ूसमाज की 
दमिकारी प्रववृत्तयों के ववरूद्ध ककए गए ववद्रोह का प्रतीक थे।’ 

वर्ि-व्यवस्था का ववरोध: 

भारतीय सामाजजक संगठि का आधार चतुवणर्ण व्यवस्था रहा है। इस आधार पर समाज को अपिे 
कायण के आधार पर चार भागों में ववभाजजत कर रखा था। अम्बेडकर िे इस व्यवस्था को अवैज्ञानिक 
अत्याचारपूर्ण, संकीर्ण, गररमाहीि बताते हुए इसकी कटु आिोचिा की। उिके अिुसार यह श्रम के 
ववभाजि पर आधाररत ि होकर श्रलमकों के ववभाजि पर आधाररत था। 



उिके अिुसार भारतीय समाज की चतुवणर्ण व्यवस्था यूिािी ववचारक प्िेटो की सामाजजक व्यवस्था 
के बहुत निकट है। प्िेटो िे व्यजतत की कुछ ववलशष्ट्ट योग्यताओं के आधार पर समाज का ववभाजि 
करते हुए उसे तीि भागों में ववभाजजत ककया। अम्बेडकर िे इि दोिों की व्यवस्थाओं की जोरदार 
आिोचिा की तथा स्पष्ट्ट ककया कक क्षमता के आधार पर व्यजततयों का सुस्पष्ट्ट ववभाजि ही 
अवैज्ञानिक तथा असंगत है। 

अम्बेडकर का मत था कक उन्ित तथा कमजोर वगों में जजतिा उग्र संघषण भारत में है वैसा ववश्व 
के ककसी अन्य देश में िहीं है। ऐनतहालसक आधारों पर अम्बेडकर िे यह स्पष्ट्ट करिे का प्रयास 
ककया कक शूद्रों की उत्पवत्त तथा हीिता का कारर् वे स्वयं ि होकर ब्राह्मर्ों का जाि-बूझकर ककया 
गया प्रयास था। 

जानि-प्रथा का ववरोध: 

अम्बेडकर िे भारत में जानत-व्यवस्था की प्रमुख ववशषेताओं और िक्षर्ों को स्पष्ट्ट करिे का प्रयास 
ककया जजिमें प्रमुख निम्ि हैं- चातुवणर्ण पदसोपािीय रूप में वगीकृत है। जातीय आधार पर वगीकृत 
इस व्यवस्था को व्यवहार में व्यजततयों द्वारा पररवनतणत करिा असम्भव है। 

इस व्यवस्था में कायणकुशिता की हानि होती है, तयोंकक जातीय आधार पर व्यजततयों के कायो का 
पूवण में ही निधाणरर् हो जाता है। यह निधाणरर् भी उिके प्रलशक्षर् अथवा वास्तववक क्षमता के आधार 
पर ि होकर जन्म तथा माता वपता के सामाजजक रत्तर के आधार पर होता है। 

इस व्यवस्था से सामाजजक स्थैनतकता पैदा होती है, तयोंकक कोई भी व्यजतत अपिे वंशािुगत 
व्यवस्था का अपिी स्वेच्छा से पररवतणि िहीं कर सकता। यह व्यवस्था संकीर्ण प्रवनृतयों को जन्म 
देती है, तयोंकक हर व्यजतत अपिी जानत के अजस्तत्व के लिए अधधक जागरूक होता है, अन्य 
जानतयों के सदस्यों से अपिे सम्बन्ध दृढ़ करिे की कोई भाविा िहीं होती है। 

ितीजि उिमें राष्ट्रीय जागरूकता की भी कमी उत्पन्ि होती है। जानत के पास इतिे अधधकार हैं 
कक वह अपिे ककसी भी सदस्य से उसके नियमों की उल्िंघिा पर दजण्डत या समाज से बर्हष्ट्कृत 
कर सकती है । अन्तजाणतीय वववाह इस व्यवस्था में निषेध होते हैं। सामाजजक ववद्वेष और घरृ्ा 
का प्रसार इस व्यवस्था की सबसे बरुी ववशषेता है। 

इस प्रकार अम्बेडकर िे यह स्पष्ट्ट करिे का प्रयास ककया कक जानत-व्यवस्था भारतीय समाज की 
एक बहुत बड़ी ववकृनत है, जजसके दखुभाव समाज के लिए बहुत ही घातक हैं। जानत व्यवस्था के 
कारर् िोगों में एकता की भाविा का अभाव है, अत: भारतीयों का ककसी एक ववषय पर जिमत 
तैयार िहीं हो सकता। समाज कई भागों में ववभतत हो गया। उिके अिुसार जानत व्यवस्था ि 
केवि र्हन्द ूसमाज को दषु्ट्प्रभाववत िहीं ककया अवपत ुभारत के राजिीनतक, आधथणक तथा िैनतक 
जीवि में भी जहर घोि र्दया। 



अस्पशृ्यिा का ववरोध  

अम्बेडकर िे र्हन्द ूसमाज में प्रचलित अस्पशृ्यता को अन्यायपूवणक माित ेहुए प्रबि ववरोध ककया। 
उिके अिुसार ब्राह्मर्ों और शूद्र शासकों में अन्तद्णवन्द्व के कारर् शूद्रों का जन्म हुआ जबकक 
प्रारम्भ में ब्राह्मर्, क्षत्रिय और वैश्य तीि वर्ण ही हुआ करते थे। शिैुःशिैुः ब्राह्मर्वाद का समाज 
में वचणस्व स्थावपत हो गया तथा समाज में उिके द्वारा प्रनतपार्दत नियमों को माििा आवश्यक 
मािा गया। 

इि नियमों को ि माििे वािों को हेय मािा गया। इन्होंिे ववलभन्ि ऐनतहालसक उदाहरर्ों से यह 
स्पष्ट्ट करिे का प्रयास ककया कक अस्पशृ्यता के बिे रहिे के पीछे कोई ताककण क, सामाजजक अथवा 
व्यावसानयक आधार िहीं है। अत: उन्होंिे इस व्यवस्था का जोरदार शब्दों में खंडि ककया। उिका 
दृजष्ट्टकोर् था कक यर्द र्हन्द ूसमाज का उत्थाि करिा है तो अस्पशृ्यता का जड़ से निराकरर् 
आवश्यक है। 

अम्बेडकर िे अस्पशृ्यता के निराकरर् के लिए केवि सैद्धांनतक दृजष्ट्टकोर् ही प्रस्तुत िहीं ककया 
अवपतु उन्होंिे अपिे ववलभन्ि आन्दोििों व कायों से िोगों में चेतिा जागत करिे एवं इसके 
निराकरर् के लिए ववलभन्ि सुझाव भी प्रेररत ककए। उन्होंिे अस्पशृ्यता निराकरर् के लिए सामाजजक, 
राजिीनतक, आधथणक, िैनतक, शैक्षणर्क आर्द स्तरों पर रचिात्मक कायणक्रम तथा संगर्ठत अलभयाि 
का आग्रह ककया। अस्पशृ्यों तथा दलितों के उद्धार के लिए अम्बेडकर के कुछ महत्वपरू्ण सुझावों 
को इस प्रकार पररिक्षक्षत ककया जा सकता है- 

हहन्द ूसमाज की मान्यिाओं में पररवििि पर बल: 

अम्बेडकर र्हन्द ूसमाज तथा र्हन्द ूधमण की उि आधारभूत मान्यताओं के ववरूद्ध थे, जजिके कारर् 
अस्पशृ्यता जसैी संकीर्णता का जन्म होता है। उिका माििा था कक र्हन्द ूसमाज में स्वतंिता, 
समािता तथा न्याय पर आधाररत व्यवस्था स्थावपत करिे के लिए कठोर नियमों में संशोधि 
आवश्यक है। उन्होंिे इसके लिए धालमणक कायों के लिए ब्राह्मर्ों के एकाधधकार को समाप्त करिे 
का आग्रह ककया। उिके अिुसार उि शास्िों को अधधकाररक िहीं मािा जािा चार्हए जो सामाजजक 
अन्याय का समथणि करते है । 

अन्िजाििीय वववाह का समथिि: 

अम्बेडकर का माििा था कक र्हन्द ूसमाज के उत्थाि के लिए जातीय बंधि समाप्त ककया जािा 
आवश्यक है । उिके मत में इसके लिए यह आवश्यक है कक समाज के ववलभन्ि जानतयों के िोगों 
के मध्य अन्तजाणतीय वववाह होिे िगेगा तो जानत व्यवस्था का बंधि स्वत: लशधथि होिे िगेगा, 
तयोंकक ववलभन्ि जानतयों के मध्य रतत के लमििे से अपित्व की भाविा पैदा होगी। उन्होंिे स्वयं 
अन्तजाणतीय वववाहों तथा सहभोजों को प्रोत्सार्हत ककया। जब कभी इस प्रकार के अवसर उन्हें 
लमिते तो वे उिमें अवश्य ही सजम्मलित होते थे। 



दर्लिों की र्िक्षा, सघंर्ि और संगठि पर बल: 

अम्बेडकर का ववश्वास था कक दलितों के उत्थाि में केवि उच्च वर्ो की सहािुभूनत और सद् भाविा 
ही पयाणप्त िहीं है । उिका मत था कक दलितों का तो वास्तव में तब उत्थाि होगा जबकक वे स्वयं 
सकक्रय तथा जागतृ होंगे। इसलिये उन्होंिे घोषर्ा की कक लशक्षक्षत बिो, आन्दोिि चिाओ और 
संगर्ठत रहो। 

दलित वगण की लशक्षा के बारे में अम्बेडकर का मत था कक दलितों के अत्याचार तथा उत्पीड़ि सहि 
करिे तथा वतणमाि पररजस्थनतयों को सन्तोषपूर्ण मािकर स्वीकार करिे की प्रवनृत का अन्त करिे 
के लिए उिमें लशक्षा का प्रसार आवश्यक है। लशक्षा के माध्यम से ही उन्हें इस बात का आभास 
होगा कक ववश्व ककतिा प्रगनतशीि है तथा वे ककतिे वपछड़े हुए है। उिका माििा था कक दलितों 
को अन्याय, अपमाि तथा दबाव को सहि करिे के लिए मजबरू ककया जाता है। 

वे इस बात से दखुी थे कक दलित इस प्रकार की पररजस्थनतयों को त्रबिा कुछ कहे स्वीकार कर िेत े
हैं। वे संख्या में अधधक होिे के बावजूद उत्पीड़ि को सहि कर िेते हैं, जबकक यर्द एक अकेिी 
चींटी पर भी परै रख र्दया जाए तो वह प्रनतरोध करत ेहुए काट डािती है। इि पररजस्थनतयों को 
समाप्त करिे के लिए अम्बेडकर दलितों में लशक्षा के प्रसार को बहुत महत्वपूर्ण मािते थे। उन्हें 
केवि औपचाररक लशक्षा ही िहीं अवपतु अिौपचाररक लशक्षा भी दी जािी चार्हए। 

व्यवस्थावपका में दर्लि वगि के पयािप्ि प्रनिनिधधत्व का समथिि: 

अम्बेडकर का माििा था दलित वगण को अपिे र्हतों की रक्षा के लिए ववधायी कायों को अपिे पक्ष 
में प्रभाववत करिे के लिएं राजिीनतक सत्ता में पयाणप्त प्रनतनिधधत्व लमििा चार्हए। अत: उिका 
सुझाव था कक केन्द्रीय तथा प्रान्तीय ववधाि मंडिों में दलितों की भागीदारी हेतु पयाणप्त प्रनतनिधधत्व 
के लिए कािूि बिाया जािा चार्हए। 

इसी प्रकार उिका माििा था कक निवाणचि कािूि बिाकर यह व्यवस्था की जािी चार्हए कक प्रथम 
दस वषण तक दलित वगण के वयस्क मताधधकाररयों द्वारा पथृक निवाणचि के माध्यम से अपिे 
प्रनतनिधध का निवाणचि ककया जािा चार्हए तथा बाद में दलित वगण हेतु आरक्षक्षत स्थािों पर 
सम्बजन्धत निवाणचि के्षि के सभी वयस्क मताधधकाररयों द्वारा निवाणचि ककया जािा चार्हए। 

सेवाओं में पयािप्ि प्रनिनिधधत्व की मांग: 

अम्बेडकर का मत था कक दलित वगण के उत्थाि के लिए यह भी आवश्यक है कक उन्हें सरकारी 
सेवाओं में पयाणप्त प्रनतनिधधत्व र्दया जािा चार्हए । उिके अिुसार इसके लिए दलित वगण हेत ु
आरक्षर् की व्यवस्था की जािी चार्हए । उिके अिुसार दलित वगण को सवेाओं में पयाणप्त स्थाि 
र्दिाए जािे के लिए सरकार को ववशषे संवैधानिक तथा कािूिी प्रावधाि करिे चार्हए । 



कायिपार्लका में पयािप्ि प्रनिनिधधत्व की मांग: 

डॉ. अम्बेडकर का माििा था कक दलित वगण को िीनत निमाणर् के कायों में उधचत अवसर के लिए 
मंत्रिमण्डिों में भी पयाणप्त प्रनतनिधधत्व लमििा चार्हए। उिको भय था कक बहुमत के शासि में 
दलित वगण के र्हतों तथा अधधकारों की उपेक्षा होिे की संभाविा हो सकती है। ककन्तु यर्द दलित 
वगण को कायणपालिका में जब पयाणप्त प्रनतनिधधत्व लमिेगा तो वह अपिे अधधकारों तथा र्हतों के 
प्रनत होिे वािी उपेक्षा को समाप्त करिे में सक्षम होगा तथा अपिे ववकास के लिए ववशेष िीनतयों 
का निमाणर् कर रचिात्मक कायणक्रमों को शासि के माध्यम से सफितापवूणक कक्रयाजन्वत ककया जा 
सकता है। 

अम्बेडकर को अस्पशृ्य िोगों के प्रनत र्हन्द ूसमाज के व्यवहार से काफी ठेस िगी अत: वे इस 
निष्ट्कषण पर पहंुचे कक दलितों को अपिे सम्माि को बचाए रखिे के लिए र्हन्द ूधमण को अजन्तम 
हधथयार के रूप में त्याग देिा चार्हए। ककन्तु उिका माििा था कक भारत में इस्िाम और ईसाई 
धमों का भी दलितों के प्रनत दृजष्ट्टकोर् न्यायपूवणक िहीं है, अत: दलितों को भारत में प्रचलित एक 
अन्य धमण बौद्ध धमण को अपिा िेिा चार्हए। 

उिका ववश्वास था कक बौद्ध धमण सामाजजक असमािता को समाप्त कर भ्राततृ्व की भाविा 
ववकलसत करता है। यही कारर् था कक अम्बेडकर िे स्वयं अपिे जीवि के अंनतम र्दिों में बौद्ध 
धमण ग्रहर् कर लिया था। इस संदभण में अम्बेडकर के ववचार महात्मा गांधी के ववचारों से मेि िहीं 
खाते थे। महात्मा गांधी का यह दृढ़ ववश्वास था कक धमण पररवतणि करिे माि से दलित वगों की 
जस्थनत में वास्तववक सुधार होगा ही, इसकी कोई निजश्चतता िहीं है। 

िारी गररमा का समथिि: 

अम्बेडकर भारतीय समाज में जस्ियों की हीि दशा से काफी कु्षब्ध थे। उन्होंिे उस सार्हत्य की कटु 
आिोचिा की जजसमें जस्ियों के प्रनत भेद-भाव का दृजष्ट्टकोर् अपिाया गया। उन्होंिे दलितों के 
उत्थाि एवं प्रगनत के लिए भी िारी समाज का उत्थाि आवश्यक मािा। उिका माििा था कक 
जस्ियों के सम्मािपूवणक तथा स्वतंि जीवि के लिए लशक्षा बहुत महत्वपूर्ण है। अम्बेडकर िे हमेशा 
स्िी-पुरूष समािता का व्यापक समथणि ककया। 

यही कारर् है कक उन्होंिे स्वतंि भारत के प्रथम ववधधमंिी रहते हुए ‘र्हदं ूकोड त्रबि’ संसद में 
प्रस्तुत करते समय र्हन्द ूजस्ियों के लिए न्याय सम्मत व्यवस्था बिािे के लिए इस ववधेयक में 
व्यापक प्रावधाि रखे। भारतीय संववधाि के निमाणर् के समय में भी उन्होंिे स्िी-पुरूष समािता को 
संवैधानिक दजाण प्रदाि करवािे के गम्भीर प्रयास ककए। 

      अम्बेडकर के सामाजजक धचन्ति में अस्पशृ्यों, दलितों तथा शोवषत वगण के उत्थाि के लिए 
काफी दशणि झिकता है। वे उिके उत्थाि के माध्यम से एक ऐसा आदशण समाज स्थावपत करिा 
चाहते थे जजसमें समािता, स्वतंिता तथा भ्राततृ्व के तत्व समाज के आधारभूत लसद्धांत हों। डॉ. 



अम्बेडकर एक महाि सुधारक थे जजन्होंिे तत्कािीि भारतीय समाज में प्रचलित अन्यायपूर्ण 
व्यवस्था में पररवतणि तथा सामाजजक न्याय की स्थापिा के जबरदस्त प्रयास ककए। 

       उन्होंिे दलितों, वपछड़ों, अस्पशृ्यों के ववरूद्ध सर्दयों से हो रहे अन्याय का ि केवि 
सैद्धांनतक रूप से ववरोध ककया अवपतु अपिे कायण किापों, आन्दोििों के माध्यम से उन्होंिे शोवषत 
वगण में आत्मबि तथा चेतिा जागतृ करिे का सराहिीय प्रयास ककया। इस प्रकार अम्बेडकर का 
जीवि समवपणत िोगों के लिए सीखिे तथा प्रेरर्ा का िया स्रोत बि गया। 
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